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a\ ,.: ) SI buscas un cambio,
" ! / rero no sabes por
dénda tirar, Ia

propuests de los

salones Camille Albane

te vendra al pelg, ni

muy arricsgada ni muy

censervadora. _a llaman

falsc corto y se

COTSIaue con nzos

disparejos en la per.e

dalantera, y mechones

cardados y texturizados

por detras. Facil de

peinar & quid esta en

que te hagan un buen

corte,

roi VIRGINIA LOMBRANA
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MEDIDAS
CAUTELARES

Frueha ol s
Organic Candle’, un:
T" ‘ Ianon l"' A OF
PURTICION capllar cor

Organic
Pailip Martins, ¢lc
neicr? B aceits
rxdido se apic
sobre el cabello secc
mediante un Masaj
(&N <00AIN

ifestya 59 €)

PO DE REFUERZO

| 'Regénerescence Naturelle’, e Leonor Greyl.
Acelta de vikaminas que se 3pli2a 15 minJtos
antas de Iavar el pele para devclver la vida a
ucro cobclado (41 €) 2. ‘Champa Qil Rencw?,
de Biolage, = imina os rescucs de 3 polucidr

y otros agentes med cambientales cue ensuaar
el peo (1285 € 5. ‘PhD Body Builder’, ce
Living Proof. Scrav que aporta cuz po, ligerezs
y movimiento al peinado (29 €)
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ICORTEN!

A veces, cortar por 1o zanc es lo mejor que |2 puedes
hacer a tu pelo. Eso si, que sea con estllo. El maastro
de 135 Ujeras Eduarde Sanchez sugiere un /ook pixe
muy femenino, cor volumen muy marcado en e parle
sap=rior de la cabieza y un lupe desestiuclurado para
darle glamour a este 22inade superfavoracador.
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‘Beaute Essence de Protéine’, de La Biosthétique.
Farmula de proteina con efecto inmediate v dotle poder
r=eslraclura y proporcions xillo (25 5
‘Bdlsamo a la Quinina’ da Klorane. Para cabellos
fatigacos o como complementd para evitar sucaida
desenreca y estimula o crecimiente (1350 €
‘Superalimento BEBY’, de Pantene. ChampJd + s¢rum
con provitaming BS, ant axidantes y Ipidos para fortificar

el pelo desde la raiz (280 €)
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Para sanear a pela no
hay por cué renunciar a
una melenz ‘rondosa,
basta con cortar las
puntas y sacarie partido
al restc. Filate en sste
pelnado que firma una
de las pe uqueras
preferidas por las
ceicbrities espaficlas,
Yo anda Acerastur, que
recrea una de las
lendendias cue mejor
siantan,
ideperientemente de
la edad: pelo largo con
taya al mecio y un
ondulade casual que
simu a el secado al aire.
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I ‘The Organic Purify Shampon Rosemary’, de
My Organics. Champu organico, a kase ee acoites
esencizles gue devuelve |z fueza perdida A
cabdic (25 €). 2 "Cherry Almond Cenditioner’,
de Aveda. Acondciorador ratural cue hidrata en
profuncidad y desanrads 3 momeanko dejando

el cabello suelto v naturél (20 € 3. ‘It Waves®,

de Montiballe. “exturiza faclkael brushingy a
creac Oncle endas con cualauisr herramienta ce
calor raspatanco |a hbrs cagilar (18 €),
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MEDIA
MELENA

ING quleres complearte
3 vida’ Enese caso, te
conviene optar per un

astilo facil de llevar v de

penar Lamarca

Jacquaes Dessange frma

este bob urbano, con
fleaulo corto perfilado
conlapuntada las
tijcras y ondas ligeras
en lamedia melera
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'K pilar Plus Smooth Shampoo®, de Julia.
“Fampnd hudratante_gue aperta brillo ¢ flexizilicdad
2070 €). 2. "Licuid Spell’, de Davincs. Fludo
eforzader formulada Con amInoacicCs. Gue
Hcusipo y vigor 4 los Sabalios danados o
ensibnzadss (A205£) 5 'Frizz Ease Secret
Agent’, de John Frieda. Crema de acadade para
isavizer v disciplinar el pelo al instants (8,95 €).
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